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Sto je samostalno ucenje

1.1. Sto je samostalno uéenje

Svako je u¢enje u stanovitoj mjeri samostalno. Cak i u tzv.
individualnim instrukcijama, kad jedan nastavnik tumaci gra-
du samo jednom uceniku i provjerava kako je to ucenik razu-
mio i zapamtio, dio je u¢enikovih procesa misljenja izvan nas-
tavnikova nadzora. Nastavnik usmjerava u¢enikovu misaonu
aktivnost, navodi ga na zahvacanje najvaznijih odnosa koji su
nuzni za razumijevanje grade, te je opravdano pretpostaviti
da se znacajan dio u¢enikovih misaonih procesa odvija u skla-
du s nastavnikovim Zeljama.

Ipak, dio je misaone ucenikove aktivnosti nuzno drukdiji
od one koju prizeljkuje nastavnik. Ne postoje dva jednaka
covjeka pa, prema tome, ni dva jednaka stila misljenja. Tako
npr. ako djecaku treba objasniti pojam jahaca i kaze mu se da
je to »Covjek na konju«, nastavnik pri tome moze imati pre-
dodzbu Sportski odjevena ¢ovjeka iz obliznjeg konjickog klu-
ba, dok ¢e djecak, mozda, zamisliti sjevernoamerickog gove-
dara koji bjezi pred strijelama domorodaca.

I nastavnik i u¢enik razumiju pojam jahaca, ali su njihovi
putovi misljenja razliciti.
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Medutim, udio je samostalnih misaonih procesa u indivi-
dualnim instrukcijama u uc¢enika vjerojatno manji nego $to je
u tzv. frontalnoj nastavi, gdje se nastavnik i ne moZze maksi-
malno prilagoditi individualnim osobitostima svakoga poje-
dinca, jer istodobno komunicira s viSe u¢enika.

U ucenju izvan nastave, kad ucenik ¢ita udzbenik i biljeske
koje je napravio na nastavi, iako je tijek njegova misljenja u
stanovitoj mjeri odreden, vjerojatno je stupanj samostalnosti
jo§ visi.

I, napokon, kad odrastao ¢ovjek, nezavisno od neke odgoj-
no- obrazovne ustanove, odluci prouciti npr. literaturu o ne-
identificiranim lete¢im objektima, te to doista i ucini, stupanj
je samostalnosti njegovih procesa misljenja vjerojatno jos visi.

Ukratko, u procesu u¢enja u kojem, medu ostalim, zna-
¢ajno mjesto imaju i procesi misljenja, uvijek nalazimo stano-
vit stupanj samostalnosti, od veoma niskog do veoma visokog.

R. E. Hull (13) kaze:

»Kad Skola odreduje i ciljeve u¢enja i medije s pomocu ko-
jih ¢e se oni postizati, to se naziva individualno dijagnostici-
rano i propisano ucenje (engl. individually diagnosed and
prescribed learning). Kad skola odreduje $to treba uciti, ali
dopusta u¢eniku da sam odredi kako ¢e postici te ciljeve, to se
naziva samo-usmjeravano ucenje (self-directed learning). U
prilikama gdje u€enik odreduje ciljeve, a medije odreduje Sko-
la, govori se o personaliziranom ucenju (personalized lear-
ning). Ako ucenik odreduje i Sto ¢e uciti i kako ¢e to raditi, to
se naziva samostalno u¢enje (independent study)« (str. 112).

Kao $to vidimo, R. E. Hull razlikuje u¢enje prema stupnje-
vima samostalnosti, uzimajuci u obzir dva elementa: ciljeve i
nacine (medije) postizanja ciljeva. I tu, kao i u mnogim dru-
gim slucajevima, naziv se izabire dogovaranjem.
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S naseg gledista, samostalno se ucenje u prakticki
znacajnom stupnju javlja svaki put kad ucenik, student ili
odrastao polaznik komunicira s nezivim izvorom infor-
macija. Ucenje razlic¢itoga stupnja samostalnosti dogada
se nezavisno od neke odgojno-obrazovne ustanove, ali i
pod njezinim vodstvom, dogada se izvan nastave, u svezi s
nastavom pa i za vrijeme nastave.

1.2. Rasirenost samostalnog uéenja

Kanadski autor A. Tough (21), intervjuirajuéi uzorke de-
setogodiS$njaka, SesnaestogodisSnjaka i odraslih ljudi, zakljucio
je da se gotovo svatko upusta barem u jednu ili dvije akcije
ucenja godisSnje, a neki pojedinci ¢ak i u 15 do 20. Prosjecni je
broj »projekata ucenja«, kako ih naziva Tough, oko osam go-
didnje.

U Toughovu je ispitivanju rije¢ o »projektima ucenja« i
»epizodama ucenja« (kao manjim jedinicama) u kojima se
javlja samostalno ucenje relativno nezavisno od Skolskog uce-
nja. Pod »projektima ucenja« razumije se »veci, visokointen-
cionalan obrazovni napor da bi se steklo izvjesno znanje ili vjes-
tina (ili na neki nacin postigla promjena)«. Te promjene mogu
se odnositi, osim na znanja i vjestine, na uvidanje ili razumije-
vanje necega, promjenu stava ili emocionalne reakcije. Neki
se »projekti uenja« poduzimaju radi promjene vanjskog po-
naSanja ili uklanjanja neke navike.

»Projekt ucenja« c¢ini nekoliko povezanih »epizoda uce-
nja«, obi¢no rasporedenih u vremenu, a nerijetko i razlicitih
po metodama ucenja. Razlicite »epizode« (npr. Citanje, gle-
danje obrazovne TV emisije) povezuje u »projekt« zajednicki
sadrzaj (npr. neidentificirani lete¢i objekti). Prema Toughovu
odredenju, »projekt ucenja« traje najmanje sedam sati (jedan
radni dan), a moZe biti rasporeden i u nekoliko dana ili mje-
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seci (ako traje stotinu ili viSe sati). Sama Zelja da se nesto uci,
bez jasno odredenoga cilja, ne smatra se »projektom ucenja«.
Isto tako, da bi se obrazovni napor mogao nazvati »projek-
tomg, postignuta promjena treba se zadrzati barem dva dana.

Broj »projekata u¢enja« godiSnje i broj sati utroSenih za je-
dan »projekt« znacajno se razlikuju od pojedinca do poje-
dinca, ali i u istoga pojedinca mozZe biti i kratkotrajnih i dugo-
trajnih »projekata«. Prosje¢ne vrijednosti koje je dobio
Tough za uzorak odraslih (N = 66) vidimo u Tablici 1.1.

Kao $to vidimo u Tablici 1.1., medu onima koje je inter-
vjuirao Tough, najviSe su »projekata ucenja« godisnje imali
profesori (12,0), a najmanje tvornicki radnici (5,5). Odmah
nakon tvorni¢kih radnika, najmanje »projekata« godisSnje
imali su politi¢ari, ali su njihovi »projekti« u prosjeku najdu i
(190 sati). Prosje¢no trajanje »projekata« tvornickih radnika
(146 sati) vece je od prosjecnog trajanja u profesora (117).
Prosjecno najkrace »projekte« imali su ucitelji (42 sata).

Tablica 1.1. Rezultati A. Tougha

Prosjec¢an broj

Kategorija »projekata sati za
odraslih n ucenja godiSnje«  »projekt«
profesori 10 12,0 117
politic¢ari 10 6,7 190
nizi sluzbenici 10 9,1 111
tvornicki radnici 10 55 146
nize sluzbenice 10 8,2 48
ucitelji 6 10,2 42

majke 10 72 47
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U Toughovu uzorku obuhvaceno je nekoliko vaznijih ka-
tegorija odraslih ljudi, ali nekih vrlo vaznih nema (npr. inZe-
njera, poljoprivrednih radnika).

Pomnozimo li prosjecan broj »projekata ucenja« godisnje
s prosjecnim brojem sati po »projektu«, mozemo priblizno
odrediti koliki su dio vremena troSile razli¢ite kategorije
Toughovih ispitanika za sustavno i intencijsko - samostalno -
ucenje godisnje (Tablica 1.2.). Ako broj radnih sati u jednoj
godini iznosi oko 2000, priblizno toliko sati ima i tzv. slobodno
vrijeme. Opravdano je, medutim, pretpostaviti da npr. profe-
sori 1 politi¢ari troSe za »projekte ucenja« i dio sluzbenog rad-
nog vremena, dok je vrlo vjerojatno da npr. tvornicki radnici
ostvaruju svoje »projekte ucenja« ponajvise u slobodno vri-
jeme. Rezultate u Tablici 1.2. treba promatrati uz tu napo-
menu.

U Tablici 1.2. moZda najvise iznenaduje veli¢ina razlike iz-
medu profesora (1404) i ucitelja (428,4). Cak ako se uzme u
obzir i to da engleska rije¢ professor oznacuje sveuciliSnog

Tablica 1.2. Rezultati A. Tougha
Kateggrija n Prosjecan broj sati godjénje
odraslih za samostalno ucenje
profesori 10 1404
politicari 10 1273
nizi sluzbenici 10 1010,1
tvornicki radnici 10 803
nize sluzbenice 10 393,6
ucitelji 6 428,4

majke 10 338,4




14 Samostalno uéenje

profesora, a teacher (ucitelj) upotrebljava se i za srednjoskol-
skog profesora, razlika je ipak upadljivo velika.

Sesnaestogodisnjake i desetogodisnjake Tough je inter-
vjuirao u svezi s tzv. izvanskolskim ucenjem. Ustanovio je u
SesnaestogodiS$njaka situaciju vrlo slicnu onoj u odraslih, s
tom razlikom $to oni imaju viSe »projekata ucenja« nego ve-
¢ina odraslih, ali u prosjeku troSe oko 70 sati za jedan »pro-
jekt«. Znacajan je broj Sesnaestogodisnjackih »projekata uce-
nja« u svezi sa Sportom.

DesetogodiSnjaci se znacajnije razlikuju od odraslih. Oni
su svoje »projekte ucenja« ¢esto poduzimali na poticaj uci-
telja, s ciljem da steknu viSe razlicitih znanja i vjeStina. Nji-
hove su »epizode ucenja« relativno kratke, a ukupan broj sati
u »projektu« Cesto je i manji od sedam. Namjera da uce u de-
setogodiS$njaka nije se pokazala osobito jakom.

Na pitanje §to ljudi uce, Tough odgovara: SVE. Stjecu se
znanja u svezi s profesijom koja se obavlja ili se zeli obavljati,
nastoji se poboljsati planiranje obiteljskog proracuna, zeli se
povecati ugled u drustvu osobitom informiranoscu ili vjesti-
nom, zadovoljava se specifi¢ni interes ili ispunjava dokolica
(fotografiranje, aranziranje cvijeca i sl.), uci se zemljopis radi
putovanja itd.

U vezi s planiranjem »projekata ucenja«, Tough je nasao
(analizom 485 razli¢itih »projekata«) da je cak 81% »pro-
jekata« planirao sam onaj koji u¢i ili mu je u tome pomagala
neprofesionalna osoba. Samo 19% »projekata uc¢enja« plani-
rali su profesionalni (placeni ili u ustanovi odredeni) planeri.

Opisano Toghovo istrazivanje jedno je od rijetkih koje se
moze oznaciti kao sustavan napor da se otkrije tko i koliko sa-
mostalno uci. No, pitanje je koliko se ti rezultati mogu gene-
ralizirati. Bez obzira na to u kojoj su mjeri nadeni odnosi pouz-
dani i to¢ni (mozda bi ponovljeno intervjuiranje, osobito na
drugom uzorku, dalo drukc¢ije odnose), opravdano je sloziti se
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sa zakljuckom da gotovo svi ljudi povremeno poduzimaju sus-
tavne akcije samostalnog ucenja.

Iz Toughovih podataka (Tablica 1.2.) moze se zakljuciti da
je zastupljenost samostalnoga ucenja u covjekovu zivotu u
stanovitoj korelaciji sa stupnjem obrazovanosti (korelaciju
znacajno umanjuju ucitelji). U skladu s tim moglo bi se pret-
postaviti da obrazovaniji ljudi viSe uce samostalno. Na zalost,
nalaz A. Krajnc (16), u ondasnjoj SFRIJ, otezava zakljucivanje
po analogiji: Krajnc je nasla da ljudi s formalno jednakim
stupnjem obrazovanja imaju veoma razlicit stil Zivljenja, iako
upravo stupanj obrazovanja ponajvise odreduje sustav vred-
nota.

U skladu s nasSim tumacenjem samostalnoga ucenja, u
koje, medu ostalim, ubrajamo i uenje u svezi s nastavom, ali
bez neposredne pomoci nastavnika, opravdano je zakljuciti
da je udio samostalnoga uc¢enja u zivotu nasih ljudi relativno i
veli. Ucenici, studenti i odrasli polaznici vecernjih ili dopisnih
Skola nuzno dolaze u situacije manje ili viSe samostalnog uce-
nja. Vjerojatno je u odraslih polaznika dopisnih $kola udio sa-
mostalnoga ucenja visokog stupnja relativno najveci.

Opravdano je pretpostaviti da i nasi ucenici, studenti i
odrasli polaznici povremeno poduzimaju stanovite »projekte
ucenja«, nezavisno od obveza prema odgojno-obrazovnim us-
tanovama. No nisu nam poznati podaci na temelju kojih bi se
moglo procijeniti koliko ih je, i kako dugo traju takvi »pro-
jekti«.

Medutim, nema nikakve dvojbe da se i mnogi odrasli ljudi
u nasoj zemlji, koji nisu formalni polaznici neke odgojno-
obrazovne ustanove, takoder povremeno prihvadaju aktiv-
nosti intencijskog i vise ili manje sustavnog ucenja.



